
 

VOYAGE CULTUREL DANS LES POUILLES   

LES POUILLES et les traditions de la Semaine Sante   
DU 1 AU  8 AVRIL  
2026    

La mer cristalline de la côte semble refléter les 
merveilles de l’arrière- pays, où art, histoire et 
gastronomie offrent le visage d’une région qu’on 
n’oublie pas. En allant vers l’intérieur du pays, les 
couleurs et les parfums de la mer se fondent avec 
ceux des antiques vignobles, oliviers et amandiers. Les 
cathédrales normandes, sentinelles de la côte, 
laissent la place aux villages blancs et aux « trulli » 
fantastiques d’un paysage de rêve.  Les châteaux 
moyenâgeux amènent aux fastueuses villes baroques.  

Les Pouilles sont riches en traditions populaires aussi où la foi conserve une valeur profondément émouvante.  L'un des moments les plus 
intenses de l'année est la Semaine Sainte avec des processions traditionnelles qui font revivre avec émotion d'anciens rites. Ce voyage est une 
invitation à explorer l’âme d’une terre pieuse aux délicieux parfums méridionaux.    

  POINTS FORTS  : 
 

 Le patrimoine architectural UNESCO 
 Parenthèse dépaysante à la croisée de l’Orient et de l’Occident  
 Pathos de la Semaine Sante  

Itinéraire suggéré base COMPAGNIE TRANSAVIA :   

        ALLER 09h05-11h25     -   RETOUR 19h25-22h05 
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Jour 1 :  Paris/ Bari ✈: BIENVENUE DANS LES POUILLES    
Accueil à l’aéroport de Paris Orly et envol vers Bari dans la matinée.  
A l’arrivée départ vers Ostuni. Déjeuner au restaurant.  
Continuation le long de la très belle côte adriatique et halte à Ostuni, connue aussi sous le nom de Ville 
Blanche. Installée sur 3 collines, elle semble faire la synthèse entre la Grèce des Cyclades et le baroque 
de Lecce.  Après une visite promenade dans la ville continuation vers l’hôtel.   
Dîner et nuit à l’hôtel dans les environs de Ostuni-Martina Franca 
 
Jour 2 : La Vallée de l’Itria    
Cette journée nous explorerons la verdoyante Vallée de l’Itria, parsemée de blancs trulli, ces huttes 
de pierre sèche, remarquables exemples de la construction préhistorique sans mortier. Nous 
gagnerons d’abord MARTINA FRANCA paisible cité aux nombreux palais baroques, où se laisser perdre 
dans ses ruelles est un réel plaisir des sens.  Déjeuner libre. 
L’après-midi passage par LOCOROTONDO, qui du haut de sa terrasse nous offrira un aperçu de cette 
exubérante vallée. Puis nous découvrirons ALBEROBELLO, principal village à trulli, déclaré monument 
national italien depuis 1930 et inscrit au patrimoine mondial de l'Unesco depuis 1996. Les Trulli, ces 
curieuses constructions en forme de cônes qui remontent probablement au XVIIIème siècle ; à 
l’époque, ils faisaient office de refuge aux fermiers, de lieu de stockage de la paille et d’abris pour les 
animaux. Temps libre pour se perdre dans les ruelles de Alberobello.  
Dîner et nuit à l’hôtel dans les environs de MARTINA FRANCA 
 
Jour 3 : TARANTO et les mystères de la Semaine Sainte   
Le matin, nous gagnerons MASSAFRA qui nous surprendra par son paysage rupestre extraordinaire. 
Surnommée "la Cappadoce des Pouilles" pour ses caractéristiques géologiques, cette ville s’étend le 
long des bords de deux profondes ravines. C’est surtout la civilisation rupestre qui caractérise ce lieu : 
les ravines abritent des dizaines de villages troglodytes et d’églises hypogées, témoignant d’une vie 
spirituelle et sociale intense développée entre les rochers.  
Déjeuner libre.  
Continuation vers TARANTE « La ville entre deux mers », c’est ainsi qu’on appelle Tarente, puissante 
colonie grecque située sur une langue de terre qui sépare la haute mer « Mare Grande », de la rade, « 
Mare Piccolo ». Nous visiterons les remarquables collections de son Musée Archéologique National 
qui méritent le détour.  
En fin d’après-midi, dans la vielle ville nous assisterons au départ de la célèbre Procession des Mysteres 
au départ de l’Eglise del Carmine, l’une des manifestations les plus riches en pathos d’Italie. Nous 
verrons marcher dans la ville les Perduni, vêtus de blanc, coiffés d'une capuche et pieds nus, 
symbolisant les pèlerins venus pour implorer le pardon de leurs péchés.  
Continuation vers l’hôtel. Dîner et nuit  
 
Jour 4 :   CANOSA DI PUGLIA  et la procession della Desolata 
Le matin nous remonterons jusqu’à CANOSA DI PUGLIA et assisterons à la Procession della Desola ; 
l’"Hymne au désolé", quand la statue de Notre-Dame des Douleurs est portée en procession et suivie 
par un cortège funèbre de 300  femmes vêtues de noir, au visage couvert par un voile sombre, crient 
une version de la Stabat Mater de Jacopone da Todi.  
Déjeuner libre. 
Continuation vers Monte Sant’Angelo , niché sur le massif du Gargano en position dominante sur 
l'Adriatique. Le sanctuaire de Saint Michel  et sa grotte miraculeuse y furent, à l'époque des croisades, 
l'une des étapes obligatoires du pèlerinage en Terre Sainte. Il s’agit d’une étape de la Sacre Via 
Micaelica, qui du Mont Saint Michel en Normandie conduit le pèlerin jus ’au ici par un tracé 
parfaitement alignés 
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel.  
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Jour 5 :  CASTEL DEL MONTE et TRANI 
Le matin étape à s CASTEL DEL MONTE, chef d’œuvre architectural de Frédéric II, célèbre octogone à la 
fonction toujours mystérieuse, tel un rêve de pierre. Ce château au plan octogonal est l’un des plus 
célèbres châteaux du sud de l’Italie.   
Déjeuner campagnard, dans un paysage parsemé d’oliviers et vignes qui nous permettra d’évoquer 
l’antique tradition viticole dans les Pouilles et évoquera également le rôle de viticulteur de Frédéric 
  Puis étape en bord de mer à TRANI, où l’architecture de pierre se fonde avec le ciel et la mer. Véritable 
« Athènes Pouilles «, Trani conserve un riche patrimoine artistique, dont la cathédrale, élégante et 
immaculée qui se dresse au bord de la mer.  
Puis continuation vers BITONTO, verdoyante ville de l’arrière –pays, entourée d’oliviers. Ici 
découvrirons un bel exemplaire de cathédrale romane édifiée entre 1175 et 1200. Continuation vers 
l’hôtel à travers un paysage caractérisé par des oliveraies séculaires qui offrent des panoramas 
suggestifs.         Dîner et nuit à l’hôtel  
 
Jour 6 :  le plateau des MURGE : Altamura et Matera  
Nous continuerons vers MATERA, « le monde oublié », celui des « Sassi », un monde lunaire creusé 
d’habitations troglodytes, autrefois habitées par une paysannerie très pauvre.  
Ce quartier des Sassi est un extraordinaire exemple d’architecture spontanée qui fut choisi pour décor 
de plusieurs films, dont "l'Evangile selon saint Matthieu «de Pasolini. Un paysage grandiose évoquant 
étrangement la Cappadoce.  Notre visite promenade guidée nous dévoilera la cité abandonnée : 
maisons en partie troglodytes, ruelles se superposant, dédales de passages et de souterrains.  
Puis, à travers un paysage de plus en plus aride de crêtes calcaires, nous nous dirigerons vers  
ALTAMURA, la « Lionne des Pouilles » où la cathédrale offre une façade au décor sculpté foisonnant.  
La visite se terminera par une dégustation du célèbre pain AOC de Altamura et d’autres spécialités locales 
de la plus ancienne boulangerie de la ville. Dîner et nuit à l’hôtel  
 
Jour 7 :   l’empreinte des Normands de BARI  
Le matin le long de la côte adriatique, nous ferons étape à BARI, capitale des Pouilles, où finalement 
les influences byzantines y ont épousé le roman d’Occident, comme en témoigne LE DUOMO.  
En traversant les ruelles de la vieille ville, nous rejoindrons SAINT NICOLAS, seule église préservée de la 
parenthèse normande, dont le ciborium à lui seul justifie la visite.   
Enfin promenade dans la Bari Vecchia, un quartier historique empreint d’une histoire millénaire qui se 
dévoile au fil de rues étroites et sinueuses, construites à l’origine pour contrer l’entrée de soldats 
ennemis à l’intérieur de la cité.  Déjeuner libre.     
L’après-midi continuation vers Lecce connue comme "la Florence du Sud", Lecce sait surprendre par 
ses origines messapiques, ses témoignages archéologiques de la domination romaine et l’exubérance 
typiques du style baroque du XVIIe siècle avec ses églises et palais du centre-ville.  
  Dîner et nuit à l’hôtel  
 
Jour 8 :   Lecce ✈ Brindisi- Paris  
Une partie de notre matinée sera consacrée à la découverte de Lecce  
Visite promenade à la découverte de la capitale baroque du territoire du Salento, prospère dès 
l’Antiquité, qui a conservé un amphithéâtre et des vestiges romains et grecs visibles au musée 
archéologique. LA PIAZZA SAN ORONZO est un véritable musée architectural ornée d’édifices de toutes 
époques. C’est une surprenante scène baroque que constitue LA PIAZZA DEL DUOMO, dont SANTA CROCE 
est l’apothéose.  Déjeuner au restaurant 
Continuation vers Brindisi tour de ville transfert à l’aéroport de Brindisi. 
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CIRCUIT GUIDÉ EN GROUPE GARANTI POUR UN MINIMUM DE  15 PARTICIPANTS   
LES POUILLES  

CIRCUIT de 8 jours - 7 nuits 
Du 1 au 8 AVRIL 2026 

  
 

 

NOTRE PRIX COMPREND NOTRE PRIX NE COMPREND PAS 

 
• Notre accueil et assistance à l’aéroport de départ e Paris Orly      
• Le transport aérien Paris ORLY / BARI/ BRINDISI / Paris ORLY vols DIRECTS  TRANSAVIA   
• 1 bagages en soute 15 kg inclus  
• Les surcharges carburant et les taxes aéroports (49 €) révisables jusqu’à émission des billets  
• L ’hébergement en hôtels 3-4* de normes locales :  
• petit déjeuner buffet, taxes de séjour incluses,  
• Trois déjeuners (plat + dessert + ½ eau minérale/ 1/4 vin) dans des restaurants typiques,  
• Sept dîners dans les hôtels (entrée - plat + dessert + ½ au minérale/1/4 vin) 
• Dégustations produits locaux et vins locaux selon le programme 
• Les transferts en autocar de tourisme privé climatisé aéroport/hôtel/aéroport et pendant tout le 

circuit – parkings péages – pour un total de 950 km  
• La présence d’un guide-accompagnateur francophone pendant le séjour, assisté par des guides 

obligatoires sur certains sites   / 
• Visites, réservations et entrées selon le programme   
• Les écouteurs (micro /audio) pendant la durée du circuit  
• Le carnet de voyage pour les participants incluant 1 guide type Petit Futé et étiquette voyages 
• Les assistance médicale rapatriement Assurever / Mutuaide  
• La garantie APST (garantie des fonds déposés) Adhérant Licence/IM : N° 092 11 0014 
 

• Les autres repas et boissons  
• le port des bagages, 
• les pourboires, 
• les dépenses d’ordre personnel, 
• l’éventuelle hausse des taxes 

aériennes,  
• Le supplément chambre 

individuelle  
• L’assurance annulation 

facultative 
 
• Tout ce qui n’est pas mentionné 

dans « notre prix comprend » 
 

 

 

 SUPPLEMENT CHAMBRE INDIVIDUELLE : 230.00 EUR  
 FORMALITÉS POUR LES FRANÇAIS : Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité 
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